
けさラン ぱさラン 

 

慣れ親しんだ地元で夢だった開業を実現 

特色あるコンセプトで徐々にファンを獲得 

 

■事業所データ 

事業所名：けさランぱさラン 

経営者名：前田理佳さん 

住所：〒739-2208 広島県河内町入野 2578-1 

電話：0824-37-0770 

営業時間：11：00～17：00（日曜のみ～14：00） 

定休日：火曜日 

URL：https://kesaran-pasaran.amebaownd.com/ 

事業内容：飲食サービス、仕出し業 

 

■広島県央商工会からの経営支援内容 

東広島市移住者等創業支援事業補助金の申請補助および経営計画の策定支援など。 

 

https://kesaran-pasaran.amebaownd.com/


■Uターン先の地元で開業を決意 

けさランぱさランは 2020年 10月にオープンした飲食店です。元お好み焼き店を改装した

ポップな店舗で、主に自家製のミンチを使った料理と手作りコーラを提供しています。 

経営者は同町出身で、妊娠中に夢だった開業に向け店舗を探し始めました。以前勤めてい

た尾道市や西条町での出店を考えていましたが、そんな中で子どものころから慣れ親しん

だこの店舗が閉店。借り手を探していると聞き、この地での開業を決意して町内の古民家

に移住しました。 

店舗の元経営者から商工会への相談を勧められ、そこで移住者等創業支援制度を紹介され

ました。移住から 3 年以内という条件にちょうど当てはまっていたため、開業準備に制度

を活用することを決めました。 

 

※開業を見据えて働いた牧場の精肉部門で挽肉技術を習得 

 

■コロナの影響を受け大幅に路線を変更 

開業に先駆け、商工会に相談しながら事業計画を策定。当初は料理教室やワークショップ

といったイベントに主眼を置いたスペースを予定していました。しかし新型コロナウイル

スの影響が徐々に拡大してきたため、対面のイベントは当面難しいと判断し路線を大幅に

変更。お好み焼き屋で使っていた鉄板を使う飲食店にすると決め、仕出しも可能な営業許

可を取得しました。 

ちょうど同時期に夫・祐貴さんも美容院の開業を検討しており、店舗を半分に区切ってそ

れぞれ飲食店と美容院に改装。壁を塗装するなど、できる限り DIYで工事を進めました。 

 



※鮮やかな色彩があふれる個性的な内装は DIYによるもの 

 

 

■曜日ごとのメニューで常連客を獲得 

産後約 1 年での開業だったため慣れない子育てと並行の開業準備でしたが、地元なので祖

父母のサポートが得やすく、オープン前に保育所にも入れたので予定通り開業にこぎつけ

られました。 

当初は 1人で営業するため素早く出せるよう、1品のみ提供していました。今は週 1回アル

バイトを雇用することでできた時間を、仕込みやメニュー開発にあてています。 

通常メニューが増え、曜日ごとに特色あるメニューも追加。常連客が増えてきました。仕

出し弁当の依頼が経営を下支えしており、地元企業のランチタイムにも活用されています。 

準備段階から SNS を積極的に活用し、DIY の様子も発信。イベントにも積極的に出店し、

幅広い世代のファンを獲得しています。 

 

※自家製コーラソースをかけるチーズケーキも手作り 

 

■人が集う場所づくりで地元への恩返しを 

前田理佳さん「人と話すことが大好きなので、いずれは当初のコンセプトの通り楽しいイ

ベントをたくさん開きたいですね。人が集う場所を作って、地元への恩返しができればう

れしいです。せっかく空港が近い田舎という最高の立地なので、観光客を対象に鉄板を使

ったお好み焼き教室などを開いてもいいかもしれません。 

開業にあたりせっかくたくさんの補助制度があるのに、どれが自分に当てはまるのかもわ

かりませんでした。そうした制度を包括して教えてくれる商工会は、心強い存在だと思い

ます」。 

 

 

 

 


